
80 Spiel- und Übungsformen mit skike  
Die neue skike Übungsbroschüre! 

Nachdem im Februar 2009 das große SKIKE-Buch von Reimund Hübner erchienen ist, 
dürfen wir nun weiteres sinnvolles Ergänzungsmaterial zu den skike Kursen anbieten: 

Fast jeder kennt die Reihe «Spiel- und Übungsformen», welche im Hofmann-Verlag seit 25 
Jahren erfolgreich vertrieben wird. Dennoch wissen die meisten nicht, wer für diese Schriften 
verantwortlich ist. Hier ein kleiner Überblick für Sie.  

Walter Bucher, ist Herausgeber der Reihe und Autor einzelner Bände, er war lange Jahre 
Dozent für Sport und Didaktik an verschiedenen Hochschulen in der Schweiz. Als erfahrener 
Ausdauersportler ließ er sich von den SKIKES sofort begeistern. Zusammen mit seinem 
Kollegen Stephan Steger, einem Experten in Sachen SKIKE, hat er die vorliegende Broschüre 
«80 Spiel- und Übungsformen im SKIKE» verfasst und mit einer CD, welche jeder Broschüre 
beiliegt, ergänzt. Auf dieser CD finden Sie einen Film mit dem animierenden Titel «skike 
lehren und lernen - leicht gemacht», ferner einige Clips zu Übungen in der Broschüre und 
dann noch das raffinierte Suchen-Finden-System VIA 1000 mit insgesamt ca. 10.000 Spiel- 
und Übungsformen. Diese können nach dem Bezug von Freischaltungen geöffnet und sofort 
angewendet werden. 

Bezugsquelle der Broschüre in Deutschland (die Broschüre gibt es nicht im Buchhandel):  

Preis: 9,90 + 2,80 Porto 
Schicken Sie einfach eine E-Mail an vertrieb@skike.de . 

 

 


