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Skike Deutschland Tour 2008: 1.300km von
Karlsruhe nach Kiel, das ist das Ziel von

Extremskiker Rainer Gamm

Rainer Gamm ist nicht einfach nur Individualsportler, sondern
verbindet den Event auch mit einem guten Zweck: Pro gefahrenem
Kilometer geht 1€ an den Mukoviszidose e.V.

Heidelberg, 27.05.2008. Vom 30.06. - 13.07.08 wird die skike
Deutschland Tour 2008 die StraBen von Karlsruhe bis Kiel beleben.
Rainer Gamm, Erlebnispadagoge und begeisterter skiker, testet das
neue Trainingsgerat der Profi- und Hobbysportler auf Extrem-
belastungen. An den insgesamt 13 Etappen warten mehrere Events
rund um skike auf das Eintreffen von Gamm.

Skikes sind zwei bereifte skates, die Uber den Stockeinsatz zu einem
perfekten Ganzkorpertraining kombiniert werden. Mit den skikes wird
Gamm sich auf die Strecke von Karlsruhe quer durch Deutschland nach
Kiel begeben. ,,Als Nordic Skater habe ich skikes ausprobiert als sie
auf den deutschen Markt kamen. Ich war sofort begeistert. Seitdem
bin ich leidenschaftlicher skiker. Ich will zeigen, was fur eine tolle
Sportart skiken ist“, so Gamm. Der Hochsauerlander weiter:
,yAuBerdem mochte ich darauf aufmerksam machen, dass Sport, auch
Individualsport, gesellschaftliche Verantwortung ubernehmen kann. Es
treibt mich voran, wenn ich weiB, ich kann mit meiner Aktion einen
engagierten sozialen Verein unterstutzen*.

Pro gefahrenem Kilometer geht 1€ an den Mukoviszidose e.V.
(www.muko.info). Der Muko e.V. unterstutzt seit Uber 40 Jahren von
Mukoviszidose Betroffene und ihre Angehorigen. Diese seltene
Stoffwechselkrankheit ist bisher unheilbar und todlich. Gerne kann
diese Aktion und die gesamte Tour von skike Handlern unterstutzt
werden, welche die mediale Aufmerksamkeit nutzen mochten und sich
durch eine eigene Aktion an der Tour beteiligen wollen.
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- Streckenlange: 1.300 Kilometer
- Streckendistanz: Von Karlsruhe bis Kiel
- Etappen: Karlsruhe / Mannheim / Worms /

Mainz / Koblenz / Koln /

Dusseldorf / Dortmund / Munster /
Osnabruck / Bremen / Hamburg /

Neumdunster / Kiel

- skiker: Rainer Gamm, 41, begeisterter

Nordic Skater

Seit 2005 fahrt Gamm jedes Jahr
eine Extremtour, friuher mit

Inlinern, jetzt mit skikes.
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