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Was der Korper in lhrem Alter braucht sz



Wir haben den Globus nach den brillantesten Ideen und
neuesten Errungenschaften abgesucht. Hier die Ergeb-
nisse: 21 geniale Neuerungen, die das Leben einfacher,
besser oder angenehmer machen. Erfahren Sie Wissens-




Verschitten verfarbt sich
auch der untere Rand des
Deckels, wenn er nicht rich
tig aufgesetzt ist. Die De-
ckel sollen derzeit in diver-
sen US-Feinkostladen und
Coffeeshops Einzug halten
Australien SE3g

SUPER-ROLLSCHUH
Eine verlockende Vorstel-
lung fur Sportliche oder
alle, die es werden wollen:
zgig dahinzugleiten wie
beim Inlineskaten oder Ski-
langlauf und ahnlich
gelandeunabhéngig wie
beim Mountainbiken. Mit
sicherer Bremstechnik und
bei jedem Wetter. Moglich
machen das die ,Skikes* —
das Wort leitet sich ab aus
,ski“ und ,bike“. Ahnlich
wie Skateboards, jedoch
mit jeweils zwei luftgefull-
ten Radern mit 15 Zentime-
ter Durchmesser, passen die
Skikes an fast jeden Schuh.
Mithilfe zweier Stécke be-
wegt man sich wie beim
Skilanglauf uber Wege oder
auch raueres Gelande.

Auto-Socken

Fachhandler in Deutschland
und Osterreich vertreiben
das Sportgerat, das ab etwa
199 Euro zu haben ist.
Weitere Informationen:
www.skike.com
Osterreich mmm—m

SCHNEEKETTEN ADE
Im Schnee steckengeblie-
ben? Kein Problem: Mit den
LAutoSocks®, die man ein-
fach uber die Reifen zieht,
ist der Wagen rasch
wieder frei. Die
Fasern des
textilen
Hightech-
Materials
sind so an-
geordnet,
dass die
Reibung
zunimmt
und die Haftung
selbst auf extrem glattem
Untergrund verbessert
wird. Zum Anbringen der
Beziige muss der Wagen
nicht angehoben werden:
einfach uberstreifen, ein
kurzes Stuck zurtickrollen,

Gelinde-
tauglich: der
Skike

das letzte Stuck Reifen be-
decken, und schon kann’s
losgehen. Erfunden wurden
die AutoSocks von einer
Gruppe Norweger, die eine
Alternative zu Schneeket-
ten suchten — die GroR-
mutter des Haupterfinders
Bard Lotveit zog sich im
Winter Socken uber die
Schuhe, um auf Eis gehen
zu kénnen. AutoSocks gibt
es in 14 Landern im Auto-
zubehoérhandel. Preis: ab
etwa 60 Euro pro Paar.

Norwegen ll-
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WASSERSPEICHER
Mit dem Klimawandel
wachsen die Trockengebie-
te der Erde. Auch in gema-
Rigteren Klimazonen

trocknen Boden
immer wieder
aus, weil
Nieder-
schlage
fehlen.
Hilfe ver-
spricht
hier ein
Produkt der
Firma Geohu-
mus International
GmbH aus Frankfurt am
Main. In den Boden einge-
bracht, kann ihr umweltver-
tragliches Granulat Geohu-
mus, ein Verbundwerkstoff,
groRe Mengen Wasser spei-
chern, sodass es deutlich




